
 

 



Пояснительнаязаписка 

к учебномупланудля обучающихся1-4-ыхклассов муниципального 

бюджетногообщеобразовательногоучрежденияГлотовская средняя 

школа 

имениГероя СоветскогоСоюзаА.Ф.Зинина 
 

Учебныйпландляобучающихся1-4-ыхклассовмуниципальногобюджетного 

общеобразовательногоучрежденияГлотовская средняя школа имениГероя 

СоветскогоСоюзаА.В.Зинина(далее:МБОУГлотовская СШ имени 

А.Ф.Зинина)являетсянормативным правовым 

актомпореализацииФедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартов(далее –

ФГОС),определяющимперечень,трудоёмкость,последовательность,распределенияпо периодам 

обученияучебных предметов, объемучебной нагрузкиобучающихся. 
 

1.Нормативно-правоваяосноваформированияУчебногоплана. 
 

Учебныйпландляобучающихся1-4ыхклассовМБОУ Глотовская СШ имени 

А.Ф.Зининаразработаннаосновании: нормативно-правовыхдокументовфедеральногоуровня: 

 ФедеральныйзаконРоссийскойФедерацииот29декабря2012г.№273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"(сизменениями идополнениями); 

 ПриказаМинобрнаукиРоссииот06.2009№373«Обутвержденииивведениивдействиефеде

ральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования»(сизм

енениямиидополнениями); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 

29.12.2010№189(вредакции от25.12.2013)«ОбутвержденииСанПиН2.4.2.2821-

10«Санитарно-эпидемиологические    требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе     с СанПиН2.4.2.2821-10«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательных 

организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы»); 

  ПриказаМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации«ОбутвержденииПор

ядка организации иосуществления образовательнойдеятельности по

 основнымобщеобразовательнымпрограммам –образовательным программам

 начального

 общего,основногообщего,среднегообщегообразования»от30.08.2013№1015(сизмене

ниямиидополнениями); 

 ПисьмоМинобрнаукиРоссииот12.05.2011№03-296«Оборганизациивнеурочной 

деятельностипривведениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаобщего 

образования»; 

 ПисьмоМинобрнаукиРоссииот21.04.2014№08-516«ОреализациикурсаОРКСЭ»;Письмо 

ДепартаментагосударственнойполитикивсфереобщегообразованияМинобрнаукиРоссииот 

25.05.2015№08-761«Обизучениипредметныхобластей:«Основырелигиозныхкультури 

светскойэтики»и«Основы духовно-нравственнойкультуры народовРоссии»; 

 Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразования(в редакции 

протокола №3/15 от 28.10.2015 г.); 

 Основнаяобщеобразовательнаяпрограмманачального общегообразованияМБОУ Глотовская 

СШ имени А.Ф.Зинина 
 

2.Особенностисодержанияобразования 
 

Учебныйпланначальногообщегообразованияотражаетособенностиосновнойобразовательной программы

 начального общего образования МБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина и

 направлен на решениеследующих задач:



 обеспечениеконституционного права наполучениебесплатного образования, 

 реализацияосновных общеобразовательных программначального образования, 

 осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание адаптивной 

образовательной среды, 

 обеспечение равных возможностей получения качественного начального общего 

образования, 

 созданиеусловий     длядуховно-нравственного     развитияи     воспитанияобучающихся, 

становлениеих      гражданской      идентичности      какосновыразвитиягражданского 

общества, 
 созданиеусловий дляукрепленияфизического и духовногоздоровьяобучающихся, формирование

 у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, 

самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в 

обществе, 

 созданиеобразовательногопространстваМБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина

 сучетомсоциальногозаказаи 

возможностей педагогическогоколлектива, 

 совершенствование системы воспитательной работы и дополнительного

 образованиячерез системувнеурочной и внешкольной деятельности, 

 оформированиекомпетенций уобучающихсяначальныхклассов. 
 

3.Структураучебногоплана 
 

Учебныйпланначальногообщегообразованиявключаетобязательнуючастьичасть, 

формируемуюучастникамиобразовательныхотношений.Обязательнаячастьобеспечиваетреализацию 

ФГОС,правонаполноценноеобразование,отражаетсодержаниепредметныхобластей,включающих 

переченьучебныхпредметов,иустанавливаетколичествочасов,отводимыхнаихизучениепоклассам (годам) 

обучения. 

Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечиваетдостижение 

важнейшихцелейсовременного начального образования: 

формированиегражданской идентичности обучающихся, приобщение ихкобщекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихсяк продолжениюобразованияна последующих уровнях образования, их 

приобщениек информационным технологиям; 

формированиездоровогообразажизни, элементарных правил поведенияв экстремальных 
ситуациях; 
личностное развитиеобучающегося в соответствии сегоиндивидуальностью. 

 

Вобязательнуючастьучебногопланавключеныследующиеобязательныепредметныеобластииучебны

епредметы: Русскийязыкилитературноечтение(Русскийязык,Литературноечтение); 

Роднойязыкилитературноечтениенародномязыке(Родной(русский)язык,Литературное 

чтениенародном(русском)языке);Иностранныйязык(английский);Математикаиинформатика(Ма

тематика);Обществознаниеиестествознание(Окружающиймир);Основырелигиозныхкультурисве

тскойэтики(Основырелигиозныхкультурисветскойэтики); 

Искусство(Изобразительноеискусство,Музыка); Технология(Технология);

 Физическаякультура(Физическая культура). 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,используетсянаувеличение часов, 

предусмотренныхнаизучение отдельныхпредметныхобязательныхчастей. 
 

4.Характеристикапредметныхобластей 
Обязательная часть учебного плана  

Предметная область «Русскийязык иЛитературное чтение» 
 

Программа направлена на реализацию средствами предмета«Русскийязык»основных задач 



образовательной предметнойобласти«Русскийязыки литературноечтение»



 формированиепервоначальныхпредставленийоединствеимногообразииязыковогои 

культурного пространства России, о языке какоснове национальногосамосознания; 

 развитие диалогическойимонологическойустнойиписьменнойречи; 

 развитие коммуникативныхумений; 

 развитие способностейк 

творческойдеятельности. развитие нравственных и 

эстетических чувств. 
 
 

Предмет«Литературноечтение»направлен надостижение следующихцелей: 
 

 овладениеосознанным,правильным,беглымивыразительнымчтениемкакбазовым навыком 

в системе образования младшихшкольников; 

 совершенствованиевсехвидовречевойдеятельности,обеспечивающихумениеработать с 

разными видами текстов; развитиеинтересак чтениюи книге; 

 формированиечитательскогокругозораиприобретениеопытаввыборекниги 

самостоятельнойчитательскойдеятельности; 

 развитиехудожественно-творческихипознавательныхспособностей,эмоциональной 

отзывчивостипри чтениихудожественныхпроизведений; 

 обогащениенравственногоопытамладшихшкольниковсредствамихудожественной 

литературы; 

 формирование нравственных представленийодобре, дружбе, правдеиответственности; 

 воспитаниеинтересаиуважениякотечественнойкультуреикультуренародов 

многонациональной Россииидругихстран. 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Русскийязык»,«Литературноечтение». 
 

Количествочасов,отведенноенаизучениепредметов:Ру

сскийязык 

1-4классы-по3часавнеделю; 

Литературноечтение: 

1 - 3классы-по4часавнеделю;в4 классе -по 3 часа в неделю. 
 

Предметнаяобласть«Роднойязыкилитературноечтениенародномязыке» 

Важнейшимизадачамипредмета«Родной(русский)язык»являются формирование 

первоначальныхпредставлениймладшихшкольниковосходствеиразличияхрусскогоидругих 

языковвконтекстебогатстваисвоеобразияязыков,национальныхтрадицийикультурнародов 

Россииимира;расширениепредставленийорусскойязыковойкартинемира,онациональном 

языкекакбазеобщезначимыхнравственно-интеллектуальныхценностей,поведенческих 

стереотиповит.п.,чтоспособствуетвоспитаниюпатриотическогочувства,гражданственности, 

национальногосамосознанияиуважениякязыкамикультурамдругихнародовнашейстраныи мира. 

Содержаниепредмета«Литературноечтениенародном(русском)языке»направленона 

пониманиероднойлитературыкакоднойизосновныхнационально-культурныхценностейнарода, 

какособогоспособапознанияжизни,какявлениянациональнойимировойкультуры,средства 

сохраненияипередачинравственныхценностейитрадиций,осознаниекоммуникативно-

эстетическихвозможностейродногоязыканаосновеизучениявыдающихсяпроизведений 

культурысвоего народа,умение самостоятельно выбирать интересующую литературу, пользоваться 

справочными источниками для понимания иполучения дополнительной информации. 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Родной(русский)язык»,«Литературноечтениенаро

дном(русском)языке». 
 

Количествочасов,отведенноенаизучениепредметов:Ро

дной(русский)язык(17часов): 

В1-4классах-по 0,5 часав неделю.



Литературноечтениенародном(русском)языке: 
В 1-4классах- по 0,5 часав неделю. 
 
 

Предметная область«Иностранный язык» 
 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Иностранныйязык(английский)» 
Иностранныйязык(английский)вначальнойшколеизучаетсясо2-гокласса.Онформирует 

элементарныекоммуникативныеумениявговорении,аудировании,чтениииписьме;развивает 

речевыеспособности,внимание,мышление,памятьивоображениемладшегошкольника; способствует 

мотивациикдальнейшемуовладению иностраннымязыком. 

Деятельностныйхарактер предмета«Иностранныйязык(английский)»соответствуетприроде 

младшегошкольника,воспринимающегомирцелостно,эмоциональноиактивно.Этопозволяет 

включатьиноязычнуюречевуюдеятельностьвдругиевидыдеятельности,свойственныеребенку 

данноговозраста(игровую,эстетическуюит.п.)идаетвозможностьосуществлятьразнообразные 

межпредметныесвязи. 
 

Основноеназначениеиностранногоязыкасостоитвформированиикоммуникативной 

компетенции,т.е.способностииготовностиосуществлятьиноязычноемежличностноеи межкультурное 

общение с носителями языка. 
 

Предметнаяобласть«Иностранныйязык(английский)» 
 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданногопредмета:во 2-4 классах:68 часов в год, по 2 

часав неделю. 
 

Предметная область «Математика иинформатика» 
 

Задачи: 

 формирование элементов самостоятельнойинтеллектуальнойдеятельности на основе 

овладения несложными математическимиметодами познания окружающего мира (умения 

устанавливать,описывать, моделироватьиобъяснять количественные и пространственные 

отношения); 

 развитие основ логического, знаково-символического иалгоритмического мышления; 

развитие пространственного воображения; 

 развитие математическойречи; 

 формирование системыначальныхматематических знаний иуменийих применять для 

решенияучебно-познавательных и практических задач; 

 формированиеумения вести поиск информации и работать с ней. 
 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Математика». 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданногопредмета: 

в1-4 классах-по4часавнеделю; 

Предметная область «Обществознание и естествознание» 
 

Задачи: 

 формированиеуважительногоотношенияксемье,населённомупункту,региону,вкотором 

проживают дети,к России, её природе икультуре, истории исовременнойжизни; 

 осознание ребёнком ценности,целостностии многообразия окружающего мира,своегоместа в 

нём; 

 формированиемодели безопасногоповедениявусловияхповседневнойжизни ивразличных 

опасныхичрезвычайныхситуациях; 

 формированиепсихологическойкультурыикомпетенциидляобеспеченияэффективногои 

безопасного взаимодействия в социуме.



Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Окружающиймир».Количествоча

сов,отведенноенаизучениеданногопредмета: 

в 1-4 классах- 66 часов в год,по 2 часа в неделю,  

Предметная область «Искусство» 
 

Задачи: формированиехудожественнойкультуры обучающихсякакнеотъемлемой части 

культурыдуховной, т.е культурымикроотношений, выработанных поколениями. 
 

 расширение художественно-эстетического кругозора, 

 воспитаниезрительскойкультуры,уменияувидетьхудожественноеиэстетическое своеобразие

 произведений искусства и грамотно рассказать об этом на языке 

изобразительного искусства, 

 приобщение к достижениям мировойхудожественной культуры, 

 освоение изобразительных приёмов с использованием различных материалов и 

инструментов, в том числе экспериментирование и работа всмешаннойтехнике, 

 созданиепростейшиххудожественныхобразовсредствамиживописи,рисунка,графики, 

пластики, 

 освоение простейшихтехнологийдизайна и оформительского искусства, 

 знакомство с законами сценографиииоформительства, разработка сценического образа. 

Предметы,включенныевданнуюобласть:«Музыка»,«Изобразительноеискусство». 
 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданныхпредметов: 

Музыка:в1 -4 классах– по 1 часувнеделю 

Изобразительноеискусство:в1-4 классах– по 1 часув неделю 
 

Предметная область «Технология» 
 

Задачи: 

овладениетехнологическимизнаниямиитехнико-технологическимиумениями,освоение 

продуктивнойпроектнойдеятельности,формированиепозитивногоэмоционально-ценностного 

отношенияк трудуи людям труда. 

 формированиецелостнойкартинымираматериальнойидуховнойкультурыкакпродукта 

творческойпредметно-преобразующейдеятельности человека; 

 формированиемотивацииуспехаидостижений,творческойсамореализациинаоснове 

организациипредметно-преобразующей деятельности; 

 общеезнакомствосискусствомкакрезультатомотражениясоциально-эстетическогоидеала 

человека в материальныхобразах. 

Деятельностныйподходкпостроениюпроцессаобученияпотехнологииявляетсяосновной 

характернойособенностьюэтогоучебногопредмета,чтоспособствуетформированиюу 

обучающихсянетолькопредставленийовзаимодействиичеловекаиокружающегомира,ороли 

трудовойдеятельностилюдейвразвитииобщества,ноипозволяетсформироватьунихначальные 

технологические знания, важнейшие трудовыеумения и навыки. 
 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Технология». 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданногопредмета: 

В1-4  классах– по 1 часув неделю. 
 

Предметная область «Физическая 

культура»Задачи: 

 укреплениездоровьяшкольниковпосредствомразвитияфизическихкачествиповышения 

функциональныхвозможностей жизнеобеспечивающихсистем организма;



 совершенствованиежизненноважныхнавыковиуменийпосредствомобученияподвижным 

играм, физическимупражнениям итехническим действиям избазовыхвидов спорта; 

 формированиеобщихпредставленийофизическойкультуре,еезначениивжизничеловека, 

роливукрепленииздоровья, физическом развитии и физической подготовленности. 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Физическаякультура». 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданногопредмета:в 1-4 классах- по 3 часа в неделю. 
 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

Цельюданногокурсаявляетсяформированиеуобучающихсямотивацийкосознанному 

нравственномуповедению,основанномуназнаниииуважениикультурныхирелигиозных 

традициймногонациональногонародаРоссии,атакжекдиалогуспредставителямидругихкультур и 

мировоззрений. 
 

Задачи: 
 

 знакомствообучающихсясосновамиправославной,мусульманской,буддийской, 

иудейскойкультур,основамимировыхрелигиозныхкультурисветскойэтикиповыбору 

родителей (законныхпредставителей); 

 развитиепредставленийобучающихсяозначениинравственныхнормиценностей личности, 

семьи, общества; 

 обобщениезнаний,понятийипредставленийодуховнойкультуреиморали,ранее 

полученныхобучающимисявначальнойшколе,иформированиеунихценностно-смысловых

 мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественнойисторииикультурыприизучениигуманитарныхпредметовнауровне 

основнойшколы. 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Основы религиозных культур и светскойэтики» 

(модуль-«Основы православной культуры»). 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданногопредмета:в 4 классах- 34 часав год,по 1 

часувнеделю. 
 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийдля1-4 

классов,обеспечиваетреализациюпредметнойобласти«Русскийязыкилитературноечтение» 

черезизучение предмета«Русскийязык»по 1 часув неделю в 1-4-х классах. 
 
 
 

5.Учебно-методическоеобеспечениереализацииучебногоплана 

начальногообщегообразования. 
 

Сцельюреализацииучебногопланаиспользуютсяучебно-методическиесистема«Школа 

России»во всех классах. 
УМК«ШколаРоссии» раскрываютпотенциалдлядуховно-нравственногоразвитияи 

воспитанияличностигражданинаРоссии,даютреальнуювозможностьдостиженияличностных, 

метапредметныхипредметныхрезультатов,соответствующихзадачамсовременногообразования, 

предусматривают эффективное    сочетание лучших традиций российского образования и 
проверенных практиками образовательного процессаинноваций. 

УМК «ШколаРоссии»построенанаединыхдлявсех учебных предметов 

основополагающихпринципах,имеютполноепрограммно-методическоесопровождениеи гарантирует 
преемственностьс дошкольным образованием. 

Авторыкурсаматематики(М.И.Мороидр.)особоевниманиеуделяюттакойподаче 

учебногоматериала,котораясоздаётусловиядляформированияуобучающихсяуниверсальных 

учебныхдействий.Этодействия,направленныена сравнениематематическихобъектов, 

проведениеихклассификации,анализпредложеннойситуациииполучениевыводов,выявление 

разныхфункцийодногоитогожематематическогообъектаиустановлениеегосвязейсдругими 

объектами,выделениесущественныхиотсеиваниенесущественныхпризнаков,перенососвоенных 

способов действийи полученных знанийв новыеучебные ситуации.



Ведущаяцелеваяустановкаиосновныесредстваеереализациинаправленана 

обеспечениесовременногообразованиямладшего школьника в контексте требованийФГОС. 

Системаучебников«ШколаРоссии»наоснованииэкспертныхзаключенийРАНиРАО, 

реализуетФедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначальногообщего образования,

 охватывает все предметные области учебного плана ФГОС. 
 

6.Организацияобразовательнойдеятельности 
 

Началоучебного года- 1 сентября, началообразовательнойдеятельности- 02.09.2022 год. 

Продолжительностьобразовательнойдеятельности–33неделидля1-хклассови34недели 

для 2-4 классов. 

Продолжительностьканикулобразовательнойдеятельностидля1-хклассов– 37 дней. 

Вфевралеорганизованыдополнительныенедельныеканикулы.Продолжительностьлетних 

каникул составляет 13 недель. 

Учебныезанятияпроводятсяврежимепятидневнойучебнойнеделивпервуюсмену. Начало 

занятий– 8.00 

Продолжительностьпеременсоставляет-–1-перемена-10мин;2-перемена-20мин;3-перемена-

20 мин;4-перемена-20мин; 5-перемена-20 мин; 

Дляобучающихся1-ыхклассовиспользуется«ступенчатый»режимобучения:впервом 

полугодии-всентябре,октябре-3урокапо35минуткаждый,(4-й,5-
йурокипроводитсявнетрадиционнойформе:урок-игра,урок-театрализаций,урок-экскурсия,урок-

прогулкат.п.),в ноябре-декабре–4урокапо35минуткаждый;вовторомполугодии–вянваре–мае–

по4урока по 40 минут каждый. 
 

Всерединеучебногодняпроводится динамическая пауза. 
 

Обучение проводится безбалльного оцениваниязнанийобучающихсяи домашних заданий. 

МБОУ Глотовская СШ имени 

А.Ф.Зининаосуществляетобразовательнуюдеятельностьпотриместрам,согласноУставуМБОУ 

Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина 
 

Продолжительностьканикулвтечениеучебногогодадля2-4-ыхклассов–30дней. 

Продолжительность летних каникулсоставляет 13 недель. 
 

Учебныезанятияпроводятся в режиме пятидневнойучебной неделив первую смену. 

Начало занятий–8.00Продолжительностьурока 40минут. 

Продолжительностьпеременсоставляет–1-перемена-10мин;2-перемена-20мин;3-перемена -20 

мин;4-перемена -10 мин; 5-перемена-20 мин. 
 

Обучение в 1  классе и первом триместре 2 класса проводиться без бального оценивания , в 1 классе 
без домашнего задания.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся начальных классов осуществляется по 

триместрамнаоснованиитекущихоценок,полученныхучащимисявтечениетриместра. 

Триместроваяоценкапокаждомупредметуучебногопланаопределяетсяпутемвычисления среднего 

арифметическоготекущихоценок с последующим округлениемдо целого числа. 
 

Годоваяпромежуточнаяаттестация в 2-4-ых классахосуществляетсяв конце 

образовательнойдеятельности с 15 по 28 мая в форме комплексных итоговых работ 

по математике, русскому языку; проверки навыков чтения в 1-4 классах. 

 

 

 



Учебныйпланобучающих

ся1-4хклассов 

МБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина 
 

 
 

Предметныеобласти 

 
 

Учебные предметы 

Количество часовв неделюпо 

классам 

 

1  

 

2 

 

3 

 

4 

Обязательнаячасть 

Русскийязыкилитера

турноечтение 

Русскийязык 4 3 3 3 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Роднойязыкилитератур

ноечтениенародном(русс

ком)языке 

Родной(русский) язык  0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

 

 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 

Математика Математика 4 4 4 4 

Обществознаниеие
стествознание 

 

Окружающиймир 

 

2 
 

2 
 

2 
 

2 

Иностранныйязык Иностранныйязык 

(английский) 

  

2 

 

2 

 

2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическаякультура Физическая культура 3 3 3 3 

Основырелигиозныхкуль

турисветскойэтики 

Основы религиозных 

культур и светскойэтики 

   
 

1 

ИТОГО 20 22 22 22 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхо

тношений 

    

Русскийязык 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

 

ИТОГО 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 
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