MognucaHo undposoi
nognucbio: Konnakosa lOnus
EBreHbeBHa

Hara: 2022.08.31 08:16:52 +04'00'

[Ipumepsnoe Menio i NHLEBAA UEHHCCTE HPHT

¥ aaniena ua

rosnsemeix Gmon (mct 7)

Pauson. OGueo0pasosatensipie OPrafnzanmu TOHEACABHIK Cezon
Heaens: 2 Bozpacr
N Macca Thuueseie zemecysa (1) Inepre- Buramubt (ar) Mm’ibv‘lmmuue Beulectsa (mr)
Tipuem niy, Hamenosaxie Sniona - . 7 =
peu. aopIIM I3 x V IeRHOCTH Bl B2 L o A D Ca P F Se P ol 1 Mg Fe
1 2
3 4 5 o N R 9 10 11 12 13 i4 15 16 17 18 19 20
3apTpaK MozOuKLI
1,60 Canat hpyxrossii ¢ caxapuoii nyapoit 60 .04 0,18 5.5 255 0,02 0,02 230 0.00 0 15,00 10.20 0,06 0,02 86,46 0,0 6,60 075
goygy | |LCrARITEGRUNHANE ChysoMMONaIREM 2561 36 80.70 so7s0 | oos | 033 | 22 0,00 000 | 20400 | 2537 0.0 0.00 2976 0.01 39.42 135
{CAnIRIR) #
303,16 Kodeiinbiii HanHTOK ¢ 200 5,00 32 24.66 141.28 0,04 0,15 0,03 0,03 120,40 90,00 0,20 1879 0,09 14.00 0,12
0,00 Naed ninennyHbii 60 4,56 0.48 29.52 133.20 0,06 0,02 0,000 4 39,0 0.0 0.00 78.6 0.0 0.00 0.66
Hrore 3a 3asTpak 352 399 1404 807.5 0.20 0,52 0.12 0.03 164,57 0,27 0.27 650.53 0,10 60,02 2.88
0,12
Mg | DT IS SBERMCTOMIGIOp I ORypeon. G KON 60 034 2,05 174 28,09 003 | 00 8.9 032 .00 3,93 0,01 0,10 6137 6.001 982 020
sanpasiekiblil PACTHTEALHEIM MACIOM , 8
Cazam "Bumiarnnannit” (KOHCCPEUPOGUHHGR
*47.01 21 {ranyomia ¢ KUORCOI) SANPAsICHIYt DACIIURIE b G1) 0.72 547 6.32 77.73 901 .02 7.87 .10 (X 26.85 10385 (.00 .07 5104 o001 Koy 0.64
Lviacaon
66236,090  |Boput "Cibupcruil” ¢ dacoar 1o Oynsone 200 1,77 265 12,74 78.71 0,05 0,05 19,00 0.07 0,01 43,11 48,75 0,15 043 98,20 0,03 2244 0,80
255,00 TMeens Ne ~CTPOraHoOBCKH AW 100 19,08 11,83 7.8 211,28 024 1,94 14,86 0.0055 0.006 15,22 310.64 0,22 38,93 270,37 6,77 18,69
267,71 Tlnuens "Totoma" 2anevennslii ¢ oBoAMH 90 18,04 6,67 4,00 220,92 0,15 0,09 1,2 0.3 0 15,88 17541 0,00 0,060 20,00 0.130 2523 1,68
M w3NENHA € MacnoM
332 x b S0 570 e 3 90.3 0,09 3 ] 33 33 93,8
CIIBOMHBIM 1 A A3 6.45 190.31 ),0 0,0 0,0 0,033 0,04 133 46,21 0,01 0.00 93,86 0.080 0,00
407,00 Cok ppyKTOBBI 200 0.20 0,26 22,20 86 0,02 0.1 4.8 0 0 14.0 28.7 0.1 0,20 202 0 0,24
5,10 Nonef paano-nuennasmi 70 1,85 0,36 239 120,7 0,12 0,06 0 0 0 245 1106 0.0 0.0 17.1 o 32,9 1.33
Hroro 3a OGen (MOAHOUSHHELL PALMON THTaHKE) 28.9 6 104,3 721.5 0,6 2.2 47.6 0.4 0.1 123.0 553.8 0,5 308 742.9 6.9 102,3 9.5
Hinoeo sa Obeo (sasienal 28,3 21.8 1057 780.8 ()4 0.4 32,9 0.5 0.1 137.6 426.0 0.3 0.8 482.2 0.2 107.7 4.8
Hroroe 3a 2 npuema nuwy 64.1 60,4 2447 1529.0 0,8 2,7 55,1 0,6 0,1 4744 718.4 0,8 40,1 1393, 7.0 162,3 12,3
Hmoro sa 2 npuesia nuiyi (3avena) 63.5 61.6 246.1 15882 0.6 0.9 404 0.6 0.1 4890 | 5906 05 1.0 11327 03 167.8 T3
’
AN
Ul



®

UPUMEYAHIIE. * 2amena Ha 2uMaidi 0epiuon

TIpuMepHOE MEHIO I NHINEBAA LEHHOCTH NPHIoTORAAEMbIX 061101 (et §)

Paunon: ObuieoSpasopaTensumie opranisauun BTOPHIK Cesou: ocenHe-geCeHHNI
Hegena: 2 Bospacr, 12-18 ner
I Juepre- B " M
Ne ) Y JueBwie BeutecTas {r) e EaiaR MTaMiHE (Mr) Ansepansusic senectsa (vMr)
o Tipuen muuw, Hausenozaune Gmona S B,
e el 5 x v > Bl B2 C A D Ca 13 F Se K i Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 S 5 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20
3asTpar
303 lactponomusa / Cop nopusnonto 20 404 5,90 0,00 72,80 0,00 0.06 0.14 0,02 0.00 176,00 0.0 0,02 176 0.0 7.00 0.20
248 Kama MOnouaas NIUEHAAS C MACKIOM CHIBONHEBIM 250 &,88 11.35 4930 28475 024 0.200 1,46 0,020 0,13 170.00 .1 0,017 2858 018 59,50 1,24
693,08 Kaxao ¢ monokonm 200 468 5.15 22,58 151,45 0,06 0.23 2 0,05 0,05 152,20 0,03 0.003 149,63 0,19 _ 04
5,10 Notel neHnanbi 80 6,08 0,64 39.36 177,60 0,08 0,02 1,18 0,00 0,00 10,00 0.7 0.0 920 0,02 0,00 0,88
Hroro 3a 3asTpar 2428 23.04 111.24 686,60 .38 0,51 73 0,09 0,18 508,20 0.83 0,04 462.23 0.39 87.80 2,72
O6en (onoueH b1 PALMON Tk}
2 = hn 0
0,00 Cangr 100 278 3,9 16,25 107.30 0,08 016 1.83 0,08 0,00 115,63 79,16 0,01 0,03 2,15 0,01 35,50 013
PACTHTE/IBHBIM MACAOM
12448 Cvit oBoIHO#t Ha GYIBOHE © FPEHKAMI MIUEHIHBIMH 250/50 725 7,00 42,00 256,62 0,02 0.02 9.20 0,04 0,00 36.74 2420 0,07 0.6 3095 0,20 12,40 040
e R e o I T T O 000 | ooo | o000 0,68 0011 ass*| s&3 | o200 | ooss | asa 018 1227 0.06
TYKOBBIM COVEOM
520,00 Kapredensnoe mope ¢ MaCHOM CAHBOMHEIM 186G 3,90 11,10 26,42 0,19 0,150 3 0,07 0,06 52.56 116,16 0,00 0,00 69,60 0,03 39,50 1,42
66112 Konautepexoe uzaemse / Mapmenan 30 14 1,81 11.0 63,1 0,02 0,01 4] 0,1 0 74 157 0.0 0.0 7.20 0 0.2 0.18
SOy ST I aMRC CygpRKTaN s 200 022 0 19,44 76,7 0 0 02 0 o 7.7 00 0,0 045 0 3.0 0,66
BHIIMHHEHPOBANHEIT
5.08 Krneh pravo-TienHsi 70 1,84 0,33 239 126.7 0,12 0,06 0 o g 245 1106 0,016 0.0 17,1 0.03 133
3,01 No1ed nueHH HbI S0 3,80 0,40 242 1175 0.06 0,02 1 0 0 10.0 325 0.730 0.0 6.5 0.00 0.44
Hroro 3a Ofea (10AROLENHBIN DALUON HITAHNS) 344 35.1 1858 11353 0.5 0.4 15.3 1.0 0.1 2743 391.8 1.0 0.7 176,2 0.4 4.6
Hroro aa 2 npiéma nuus 58.7 S8.1 267.0 1821.,9 0.9 0,9 20.1 1.1 0.3 782.5 875.5 1.9 0,7 641,5 0.8 7,3
.
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OPUMEYAHNE: * samena na

i nepnoa.

Tpunepnoe menio 1 nunesas wenHocTs nprroTornsemsix G:mon (et 9)

Pawnon: OSuieoSpasopatensusie oprammsanus cpena Ce30n. ocenne-pecensuit
Heaena: 2 Bozpacr 12-18 ger
I ) JHepre- B i
N - 7 E Huessie seutectaa {r) P nTaMuHe (Mr) MiuHepansusie BelecTsa (vr)
l'lpuum num, HanMeHoramie Omoaa nopus ReRROCTE
20 P B x v s BI B2 c A D Ca 13 F Se K 1 My Fe
1 2 3 4 X o 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1° 20
3apTpak
3,01 Tacry / Cuip noy 10 2,32 2.95 1Y 36,4 0 0,03 0.07 0.1 0 88 50 Y 0.01 3.8 0.0001 35 0.1
786,04 Myunoe kynsnapuoe nznenue/ Bynouxa TBOPOKHES 60 6,69 577 29 19489 0,08 0,09 0,10 0.014 0,03 38.64 793 0,06 0,03 87,04 0,02 11.04 0,60
Kaiua MonoHaa Mannas ¢ MacIoM CIHEOMHLIM 250 8.0 146 388 322,03 0,12 03 0.11 0.015 0.087 155,62 0.031 0,625 104,35 0.11 3267 0.51
M fumn/ Knen it naniTox 300 8,70 7.50 2,00 15¢,00 0,12 0,51 0.06 0,06 0 360.00 270,00 0,00 0.00 0,00 0.0 42.00 0.20
Xneb muens i 30 6,08 0,04 39,36 177,60 0,08 0,02 1,18 0,00 0,00 10,00 32,5 0.7 0.0 9,20 0,02 .00 0,88
Hroro 32 3asTpax 32.69 31.46 11887 880,02 040 0,95 1,52 0.19 0,12 731.34 S87.42 0.82 0.07 209.39 0.16 8021 2,39
Oben (nonnouen skl PALHOH THTAHNA)
50 Canart 3 CREKIM C CLIpOM JaTpaRKEHHAIT Mac7oN 100 1,81 7.55 8.25 113,78 0016 | 007 | 920 0,10 o 10970 | s1ss | o002 0.65 13,83 0.03 2323 138
PACTHTENLHEIM s
12426 1in n3 creweil xanyere na ByALOHE CO cMeTaHoil 250/10 1,76 495 7.90 38,70 0,057 0,05 15,70 0,00 [t} 402 49,00 2,000 0,000 38.30 0.060 2210 0.3
28939 Mruna, 7 c 100 15,43 13,74 1.53 187,74 0.055 0,13 0,83 0,0 O 20,78 13950 8,01 0,01 19,3 0,044 16.54 1.40
250,02 T0poxoBoe miope ¢ Macom CaMsouHbIM 1s¢ 20,71 3.43 43,74 300,55 0,42 0,16 0 0.036 0.04 79,57 193,20 0,06 0,02 78.6 0.10 50,00 1.17
375,01 Haii uepupiit ¢ aumonom 200 0,24 0,06 15.22 58,58 0,06 0,01 L7 0 0 9,78 0.1 0,02 31.77 [ 5.24 0,87
5,08 Xneb prono-nueHirannit 70 1,84 0,33 238 126,7 0,12 0,06 4] 0 0 110.6 0.016 0.0 17,1 0,03 329 33
5.01 X0 mueHssHbiil 50 380 0.40 24.3 1175 0,06 0,02 1 0 0 32,5 0$.730 0.0 6.5 0,00 0,0 0,44
Hrore 3a OSen (nomsonenneti PAUHOH U TAHNA) 45.6 30.5 126,8 904.5 0.8 0,5 28.5 0,1 0,0 6162 0.9 0.7 2054 0,2 150.0 7.4
ll‘horo 3a 2 mpHéma Ny 78,3 61,9 2457 1875.5 1.2 14 30.1 0.3 0,2 1033,1 1203.6 1.8 0.8 4148 0.4 2392 9.8
.
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Pairon: OBueoGpazosaTensusie oprann3aii

Hepena: 2

TlpimepHoe MERIO 1 HNIREBAs HENHOCTh NPUrOTOEAFeMEIX Goa (et 10)

uersepr

Cezon: ocenne-pecenumit

Tipunoxenne & k CanlTuH 2

(2.4.3590-20

Boapact 12-18 ner
JHepre-
e ) B Macds Thuessie seutectaa {r) S Bomamunet (mr) MitHepanbubie BeniecTsa (Mr)
Tipien nuu, Hausenosanne Groaa SO e
pen P! 5 x v : Bl B2 c A D Ca 2 F Se K H Mg Fe
{xxan)
1 2 3 4 5 & 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
2801 Dpyxr nopumonno / Abnoko 120-150 0,40 0,40 10,00 42.70 004 0,02 10 0,000 0,20 16,00 11.50 0.00 6,00 L7 0o 5,00 0.12
27936 Tedrenn "Hercxue” Tymensie 8 OB0UHOM COYCE 100 13.90 19,23 25510 0.21 0,16 0,15 0,044 o 20,52 166,64 0,022 0.066 26.51 0,05 26,25 2,07
318,00 Opoum. TVIIEHHEIE B MOJIOHHOM COyCe 106 2,06 1.88 60,60 0,08 0.06 8.15 0,01 0 42,1 0,00 0,0 251,50 0,00 20,96 0.58
407,00 C ok ppyKToBBI 200 0,20 0,26 86,39 0,10 48 0,00 a 14,00 0.1 0,2 202,00 0.0 10.00 0.24
5,10 X1eh mueHIn b 80 6.08 0.64 177,60 0,08 0.02 1.18 0,00 0,00 10.00 325 0.7 0.0 9,20 0,02 0,00 088
Hroro =a 3asrpax 226 224 6224 0.4 0.4 243 0.1 0.2 102.6 290.4 0.8 0.3 450.9 0.1 62.2 3.5
OGen (nonsouensuii panon nuTana)
10,01 Cafon o caesiin QUGG eoapul S RASRCHL 100 1.0 5.2 36 643 0.1 011 | 2266 0,03 0,00 038 352 0,00 0,03 16.83 0,03 38,0 0.10
PACTHTEILHBIM MACAOM
n 7 P ” e 0
cro33m | i HARIE RS SRRl pes el 32 42 120 85,0 0083 | oos | 38z 0.0 0.0 49.6 723 | ovo | ooss | 1534 0.0 2.7 6.9
Aiacron
99.21 Cyn osougsoit “Jietunii” va Gynboue 250 6,22 9,60 11.82 155,75 0.25 0,1% 10,48 015 0,0 27,87 8935 0,053 0,71 38,68 0,025 011
7 g it 3 /K
43699  [Keprodem, = REERRY. #50 1376 | 1478 | 3455 | 33108 024 | o014 | 390 0,00 0032 | 3225 | 12168 | 0o6s | o026 | 11636 | voosz | s072 1,94
NO-IOMALIHEMY
519,01 KomnoTt nz ppyKToBoit STOIHOM CMeCH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 [} 25 0,02 O 4.0 3,3 0,0 .0 0,45 0,0 17 0.15
5,08 Xneh PRane-nueH HHHb 70 1.34 0,33 239 1267 0,12 0.06 0 0 4] 245 1106 0.016 0,0 17,1 0,03 329 1,33
501 Xn1eh muenstusiit S0 3,80 0,40 243 117.5 0,06 0,02 1 0 ] 10,0 32,5 0.730 0.0 6.5 0.00 0.0 044
Hrore 3a Oben (nonHoueHnb: PARIOH NHTAHNA) 26.7 30,3 118.9 873.5 0.8 [t 40.6 0,3 0.0 192.5 392.6 0.9 0.8 1959 0.1 146,7 4.1
Hmoco sa O6e0 (suxiiit nepuoo) 28,8 29,3 1283 894.2 08 0.4 36,3 0.3 06,0 48,3 4297 0.9 [ 3325 0.1 4,9
Hroro an 2 npuéma nnum 49,3 527 206,0 1495.9 1.2 0.9 64,9 0,3 0.2 2985,1 683.0 1.7 1,0 686,38 0,2 8,0
H7Toro 2a 2 npuema nuuim (3amena} 51,5 51.7 2154 15166 1.2 0.8 SC.6 0.3 0.2 250.9 720.1 1.7 .1 8234 0.1 8.8
.
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UPUMEYAHUE: * anesa 1a 2MHiGE Neproz
[IpasepsOe MenIo i NHLLEDAS UEHHOCTEL PHIOTORACMBIX Gmon {amer 11)

Panwon: OBuie00pazoBaTE»HbIC CPraniBaun naTHIUA Ceson: QCEHRE-BCCeHRT
Heaena: 2 7-11 ner
Ne n N s Macca Thinessie peuecTsa (r) Tnepre- Burramunst (Mr) MuHepaibibie BeUecTsa (M) )
pei pHEN MU, HIUMEHCBAHNE SN, Gopani s T x| v rioRal 51 B2 | C T TS T o - T | 3 o T % S
1 2 3 a | 5 | 3 7 s | © | 10 | 11 | 12 13 | 14 | 15 | 16 | 17 |
JaBTPAK MOJOUHbII
012 B S 4 0 3 ' 0.05 23,00 2 0s 210
28,02 OpyKT HOPUHORHO { ATIETBCHH 160-1201 090 02 810 40.00 0,04 0,0 6.00 0,05 0,00 34,00 23,00 0,02 0.05 18.1¢
39010 |Onner HaTYpanKHRI € MBCHOM CMBOMHMIN 150 1138 | 830 2,30 1403 0.07 043 | 039 0,02 1.8 9833 | 127.33 0.06 0.03 0.21 1713 30
230 Tlafi vepreili C CAxapoM 200 0.2 0,05 15.01 58 [ 0.01 0.0 | 0.0001 [ 525 8,24 0.6 0,0 o a4 0.87
000 Xned mutensmmt 60 456 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 0 O 12.0 39.0 0,01 0.0 0,0 0 0,66
Hroresa Jaspak 17,0 9,03 55,52 371,03 0.17 0,45 8.64 0,067 I8 1496 197.6 07 0.1 1328 0,2 345 2,02
OGen (NOAHOUSHHELT PAUHOK MUTIHIA)
722z |DUHerPer Ay pacnr 60 095 3,10 517 52,68 003 | 003 | 93 0.01 0 1795 | 2689 0,00 0,02 1478 0.01 1228 | o052
MACHOM
140,10 Cym kapTodenbubiii © KneuxaMi ¥a Gynnone 206 5.1 4.16 19,1 156,30 0.06 0,05 1,07 0,074 0,22 22,42 4297 0.023 0,046 7.50 0,02 1367 0.66
267,89 KoT/1eTa KypPHHBEA IATSHSHHAR C OROAMY 90 16,55 16.03 40.92 341.39 0,08 0,11 0.83 0,072 0,06 30,88 166.25 1,02 .14 17.17 0.40 36.26 0.89
{a 2 ¢ SenoK! as i - y K < . x . =
139 [|KamycTaTyuenan OenOKoUMRAS i 150 | 414 | s22 1210 w000 | oos | oee | vsas | oo 0 1i14s | 7688 | o000 0.00 0,00 6.0 3908 | 14s
TlpeTHan KANYCTA OTBAPHAT
407 Cox dpyxioselii 200 0 0.3 86,4 0,02 0.10 4.8 0 0 14.00 28.70 0.1 0.20 202.0 0 10 0.2
5,10 Xned praano-nies i 70 0,36 A 126.7 0,12 0,06 0 0 0 24,5 110,6 0.0 0,0 17,1 0,0 32,9 1.33
Wroro 33 Ofen (nONHONEHHEI PALNOH NHTaHIA) 28.79 3013 123,43 864.36 0,39 0,44 111,37 1.1 0.3 2212 4523 12 04 258.6 04 1442 5.1
458 39,2 179.0 12354 06 09 120,0 12 21 496,0 6499 1.9 0,5 3914 0,6 178.7 71
Hroro 3a 2 npuéma mu
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