
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительнаязаписка 
К учебномупланудляобучающихся 5-9-хклассов 

муниципальногобюджетногообщеобразовательногоучреждения 

Глотовская средняя школа имениГерояСоветскогоСоюзаА,Ф.Зинина 

 
Учебныйпландляобучающихся5-

9хклассовмуниципальногобюджетногообщеобразовательногоучрежденияГлотовская средняя 

школа имениГерояСоветского СоюзаА.Ф.Зинина(далее - МБОУ Глотовская СШ имени 

А.Ф.Зинина)  является 

нормативнымправовымактомпореализацииФедеральныхгосударственныхобразовательныхстандар

тов(далее – ФГОС), определяющим трудоёмкость, последовательность, распределение по 

периодамобучения переченьучебныхпредметов,объемучебной нагрузкиобучающихся. 

 

1. Нормативно-правоваяосноваформированияУчебногоплана. 

Учебныйпландляобучающихся5-9хклассовМБОУ Глотовская СШ имени 

А.Ф.Зининаразработаннаосновании: 
нормативно-правовыхдокументовфедеральногоуровня: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

вРоссийскойФедерации"(сизменениями идополнениями); 

2.Федеральный государственный образовательный стандартосновного общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897) 

С изменениями и дополнениями от:29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г. 

3.Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

4.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая 2020 г. № 15 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID- 19)"»; 

5.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 30  июня  2020 г.  № 16  

«Об  утверждении  санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 “Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

 

 ОсновнаяобщеобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразованияМБОУ Глотовская 

СШ имени А.Ф.Зинина 

2. Особенностисодержанияобразования 

 

Учебныйплансформировансцельюдальнейшегосовершенствованияобразовательнойдеятельност

и,реализацииосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования. 

Учебныйплансоставленсучетомкадрового,методическогоиматериально-

техническогообеспечения МБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина 

Учебный план направлен на реализацию стратегической цели МБОУ Глотовская СШ имени 

А.Ф.Зининаформирование общей культуры личности обучающихся на основе адаптации к жизни в 

обществе,созданиеосновдляосознанноговыбораипоследующегоосвоенияпрофессиональныхобразо

вательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам 

исвободамчеловека,любви к окружающей природе,Родине,семье, формирование 

здоровогообразажизни. 

3. Структураучебногоплана 

 

Учебный план МБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина включает обязательную частьичасть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 



Обязательная    часть    обеспечивает    реализацию    Федерального

 государственного

образовательногостандарта,правонаполноценноеобразование,отражаетсодержаниеобразования, 

включает в себя перечень учебных предметов   и минимальное количество часов 

наихизучение.Вобязательнойчастиучебногопланасбалансированыследующиепредметныеобласти: 

 Русскийязыкилитература, 

 Роднойязыкироднаялитература, 

 Иностранныеязыки, 

 Математикаиинформатика, 

 Общественно-научныепредметы, 

 Естественнонаучныепредметы, 

 Искусство, 

 Технология, 

 Физическаякультураиосновыбезопасностижизнедеятельности, 

 Основыдуховно–нравственнойкультурынародовРоссии. 

 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,определяетсодержаниеобразования,о

беспечивающеереализациюинтересовипотребностейобучающихсяиихродителей(законныхпредстав

ителей). 

 

4. Характеристика предметных 

областей.Содержаниеобразовани

я. 

Обязательная часть 

Предметнаяобласть «Русский  языкилитература» 

Задачи: 

• воспитание духовно богатой, нравственно ориентированной личности с развитым 

чувствомсамосознанияиобщероссийскогогражданскогосознания,человека,любящегосвоюродину,з

нающего и уважающего родной язык, сознательно относящегося к нему как к явлению 

культуры,осмысляющего родной язык как основное средство общения, средство получения знаний 

в разныхсферахчеловеческой деятельности, средство освоения морально- этическихнорм, 

принятыхвобществе. 

 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданныхпредметов:в5-классе:Русскийязык–по 3часа, 

Литература – по 3 часа, в 6- классе Русский язык – по 4 часов, Литература – по3часа, в 7 классе: 

Русский язык -по 4часа, Литература –по 2часа, в 8-Русский язык – по2 часа,Литература–по  2часа,  

в9-классе:Русскийязык  по2часа,Литература-по2часа. 

 

Предметнаяобласть«Роднойязыкироднаялитература» 

Родной(русский)языкв5-6,8-9 классахпо0,5часаиРодная(русская)литературав5-6, 8-9 

классах– по 0,5 часа. 
 

Предметнаяобласть:«Иностранныйязык» 

Предметы, включенные в данную область: «Иностранный язык (английский) » и «Второй 

иностранныйязык(немецкий)». 

Количествочасов,отведенноенаизучениеданныхпредметов:в5-9классах:Иностранныйязык(английский)- по 

3часа;  
Предмет «Второй иностранный язык»  в 5-6, 8 классах по 1 часу, в 9 классе по 2 ч в неделю. 

 

Предметнаяобласть:«Математикаиинформатика» 

Задачи: 

• формированиеэлементысамостоятельнойинтеллектуальнойдеятельностинаосновеовладения

математическимиметодамипознанияокружающегомира(уменияустанавливать,описывать,моделиро

ватьиобъяснятьколичественныеипространственныеотношения); 



• развитиеосновлогического,знаково-

символическогоиалгоритмическогомышления;пространственноговоображения; математической 

речи; 

• умениевестипоискинформациииработатьсней; 

• формированиеспособностикинтеллектуальномуразвитию,качествличности,необходимыхчел

овекудляполноценнойжизнивсовременномобществе,свойственныхматематическойдеятельности:яс

ностииточностимысли,интуиции,логическогомышления,пространственныхпредставлений,способн

остикпреодолению трудностей; 

• воспитание культуры личности, отношения к математике как к части 

общечеловеческойкультуры,играющей особую роль вобщественномразвитии. 

 

Предмет, включенный в данную область-«Математика».Количествочасов, отведенное наизучение 

предмета: Математикав 5-классе по 4 часа в неделю, в6 классе-по 5 часов в неделю. 

СозданмодульныйпредметМатематикав7-9-хклассах.В7-

классенаизучениемодульногопредметаалгебра - 3 часа, и геометрия -2 часа,Информатика –1час. В 

8- классе на изучение алгебра -2 часа, геометрия -2 часа,   Информатика –1 час. В 9 классе на 

изучениеалгебра-2часа,игеометрия-2 часа,Информатика–1час. 

 

Предметнаяобласть«Общественно-научныепредметы» 

Задачи: 

• воспитание общероссийской идентичности, патриотизма, гражданственности, 

социальнойответственности,правовогосамосознания,толерантности,приверженностиценностям,зак

репленнымвКонституции Российской Федерации; 

• развитие личности на исключительно важном этапе ее социализации — в 

подростковомвозрасте,повышениюуровняеедуховно-

нравственной,политическойиправовойкультуры,становлениюсоциальногоповедения,основанногон

ауважениизаконаиправопорядка;углублениюинтересакизучениюсоциальныхигуманитарныхдисци

плин;формированиюспособности к личному самоопределению, самореализации, самоконтроля; 

повышению мотивацииквысокопроизводительной, наукоемкойтрудовой деятельности; 

• формированиеуобучающихсяцелостнойкартиныобщества,адекватнойсовременномууровнюз

нанийонемидоступнойпосодержаниюдляшкольниковмладшегоисреднегоподросткового возраста; 

освоению обучающимися тех знаний об основных сферах человеческойдеятельности и о 

социальных институтах, о формах регулирования общественных 

отношений,которыенеобходимыдлявзаимодействияссоциальнойсредойивыполнениятипичныхсоци

альныхролей человекаи гражданина; 

• овладение обучающимися умениями получать из разнообразных источников и 

критическиосмысливать социальную информацию, систематизировать, анализировать полученные 

данные;освоениюимиспособовпознавательной,коммуникативной,практическойдеятельности,необх

одимыхдляучастиявжизни гражданскогообществаиправовогогосударства. 

 

Предметы, включенные в данную область: «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание»,«География». 

 

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 5-9  классах: История 

России.Всеобщая история – по2часа, Обществознание в 6-9 х классах – по 1 часу, География – в 5-

6 классах по 1часу; в7-9хклассах по 2 часа, 

 

Предметнаяобласть«Естественнонаучныепредметы» 

Задачи: 

 формированиецелостнойнаучнойкартинымира; 



 пониманиевозрастающейролиестественныхнаукинаучныхисследованийвсовременномми

ре,постоянногопроцессаэволюциинаучногознания,значимостимеждународногонаучного 
сотрудничества; 

 овладениенаучнымподходомкрешениюразличныхзадач; 

 овладениеумениямиформулироватьгипотезы,конструировать,проводитьэкспериментыи 

теоретическиезнания собъективными реалиямижизни; 

 воспитаниеответственногоибережногоотношениякокружающейсреде; 

 формированиеуменийбезопасногоиэффективногоиспользованиялабораторногооборудова

ния,проведенияточныхизмеренийиадекватнойоценкиполученныхрезультатов,представле

ниянаучнообоснованныхаргументовсвоихдействий,основанныхнамежпредметноманализ

еучебных задач. 

 

Предметы,включенныевданнуюобласть: «Физика»,«Биология»,«Химия» 

Количество часов, отведенное на изучение   предмета «Биология»в 5,7-х классах – по 1часу, в 8-9-

хклассах–по2часа,наизучениепредмета«Физика» в 7-9-х классах -по2 часа,наизучение предмета 

«Химия»в 8- 9-х классах   -по2 часа. 

 

Предметнаяобласть:«Искусство» 

Задачи: 

• развитиеобразноговосприятиявизуальногомираиосвоениеспособовхудожественного,творче

скогосамовыражения личности; 

• гармонизацияэмоционального,духовногоиинтеллектуальногоразвитияличностикакосновуф

ормирования целостного представления о мире; 

• развитиеспособностейкхудожественно-творческомупознаниюмираисебявэтоммире; 

• подготовкаобучающихсякосознанномувыборуиндивидуальнойобразовательнойилипрофесс

иональнойтраектории. 

 

Предметы, включенные в данную область: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство».Количествочасов,отведенноенаизучениеданныхпредметовв5-8-классах:Музыка–

по1часу,в5-7-классахИзобразительноеискусство–по 1часу. 

 

Предметнаяобласть«Технология» 

Задачи: 

• формирование представлений о составляющих техносферы, о современном производстве 

иораспространенныхвнемтехнологиях; 

• освоениетехнологическогоподходакакуниверсальногоалгоритмапреобразующейисозидател

ьнойдеятельностиопределяетобщиецелиучебногопредмета«Технология»; 

• формированиепредставленийотехнологическойкультурепроизводства,развитиекультуры 

труда подрастающих поколений, становление системы технических и 

технологическихзнанийиумений,воспитаниетрудовых,гражданских 

ипатриотическихкачествличности; 

• формирование профессионального самоопределения школьников в условиях рынка 

труда,формированиегуманистическиипрагматическиориентированногомировоззрения,социальноо

боснованныхценностныхориентации. 

 

Предмет,включенныйвданнуюобласть:«Технология».Количествочасов,отведенноенаизучениеданног

опредметав5-7-классах– по2часа;в8-классах–по1 часу. 

 

Предметнаяобласть «Физическаякультураиосновыбезопасностижизнедеятельности» 

Задачи: 

• укреплениездоровья,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозмож

ностейорганизма; 

• освоениезнанийофизическойкультуреиспорте,ихисторииисовременномразвитии,роливформиров

анииздоровогообраза жизни; 



• обучениенавыкамиумениямвфизкультурно-оздоровительнойиспортивно-

оздоровительнойдеятельности,самостоятельнойорганизациизанятийфизическимиупражнениями; 

• воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодействияисотруднич

ествавучебной исоревновательнойдеятельности. 

 

Предметы,включенныевданнуюобласть:«Физическаякультура»,«Основыбезопасностижизнедеяте

льности» 

Количествочасов,отведенноенаизучениепредмета«Физическаякультура»в5--8классахпо2часа 

внеделю,в9-классе-3часавнеделю. 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Основы

 безопасностижизнедеятельности»в8-9 хклассах-по 1 часувнеделю. 

 

Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии 

Целью курса является развитие общей культуры обучающихся, формирование у них 

основнормморали,общечеловеческихценностей,гражданскойидентичности,осознаниесвоейпринад

лежностикРоссийскойлокальнойцивилизации,осознаниероли  

традиционныхрелигийвстановлениигосударстваивкладарелигиивкультуруобщества,воспитаниеува

женияибережногоотношениякисторико-культурномунаследию.Даннаяпредметнаяобласть 

представлена учебнымпредметом:«Основыдуховно-нравственной культуры 

народовРоссии»(«ОДНКНР»)в5 классахпо 1часувнеделю. 

 
Делениенагруппыпредусматриваетсянапредмет:«Технология» 

 

 

Вчасть,формируемуюучастникамиобразовательныхотношенийвключеныпредметы: 

«Физическаякультура»5-8 КЛАССЫ по1часувнеделюдлявыполненияпрограммы, 

«Алгебра»8 - 9  к л а с с ы по1часувнеделюдлявыполненияпрограммы, 

« Биология»7класс«1часвнеделю длявыполненияпрограммы, 

«физика» 9 класс –-1 час в неделю длявыполненияпрограммы 

«Русский язык» 5,8,9 классы   по 1 часу в неделю длявыполненияпрограммы 

    «Обществознание» 5 класс 0,5 часа в неделю длявыполненияпрограммы 

«ОБЖ» 5 класс – 0,5 часа в неделю;, 6-7 по 1 часу в неделю длявыполненияпрограммы 
 

 

 

5. Учебно-методическоеобеспечение. 

 

Учебныйплансформировансучётомкадрового,методическогоиматериально–технического 

обеспечения, направлен на обновление содержания образования, на оптимизациюобразовательной 

деятельности, деятельный подход в формировании функциональной 

грамотностиикомпетентностиобучающихся. 

 

ДляреализацииучебногопланавМБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зинина

 созданынеобходимыекадровые,м

етодические,материально-технические, финансовыеусловия. 

 

6. Организацияобразовательнойдеятельности. 

 
Начало учебного года- 1 сентября, начало образовательной деятельности - 

02.09.2021гПродолжительностьобразовательнойдеятельности– 34недели. 

Продолжительность каникул в течение образовательной деятельности – 30

 дней.Продолжительностьлетнихканикулсоставляет 13 недель. 

 



 

Учебныезанятияпроводятсяврежимепятидневнойучебнойнеделивпервуюсменудля5-9 

классов. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется по 

триместрам.Началозанятий– 8.00 

Продолжительностьурока40минут. 

Продолжительность перемен составляет – 1-перемена-10 мин; 2-перемена-20 

мин;3-перемена-20мин;4-перемена-10 мин; 5-перемена-20мин.6-7 –перемена по 

10мин 

 
 

В2022-

2023учебномгодуопределёнпереченьпредметовиформыпроведениягодовойпромежуточнойаттестации

для обучающихся 5-8классов в период с  15 по 28 мая 2023: 
 

 
Класс Предмет Форма 

5-8 Русскийязык Проверочнаяработа вформатеВПР 

5-8 Математика Проверочнаяработа вформатеВПР 



Учебныйплан 
обучающихся5-9классов 

МБОУ Глотовская СШ имени А.Ф.Зининана2022-2023учебный год 

Предметные

области 

Учебные 

предметы/классы 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 

 

Обязательнаячасть      

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык 4 5 3 2 2 

Литература 3 3 2 2 2 

Роднойязыки 

роднаялитература 

Родной(русский)язык  0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная(русская)литература  0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранныйязык 
Иностранныйязык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык     1 1 

Математика 

иинформатик

а 

Математика 

алгебра 

геометрияИнформатик

а 

5 5  

3 

2 
1 

 

2 

2 
1 

 

3 

2 
1 

Общественно- 

научныепредметы 

ИсторияРоссии.Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно- 

научныепредметы 

Биология

Физика 
Химия 

1 1 1 

2 

2 

2 
2 

2 

2 
2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительноеискусство 1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Основы духовно-

нравственнойкуль

турынародов 
России 

Основы духовно-

нравственнойкультуры

народовРоссии 

1     

Физическаякультура

иосновы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Основы 

безопасностижизнеде

ятельности 

2 2 2 2 
 

1 

3 
 

1 

ИТОГО  26 28 29 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательныхотношений 
3 2 3 3 3 

алгебра    1 1 

Физическаякультура 1 1 1 1  

Биология   1   

ОБЖ  1 1   

Физика      1 

Русский язык  1   1 1 

Максимальнодопустимаяучебнаянагрузкапри5-

тидневной недели 

29 30 32 33 33 
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